
　2020年 6月の各カリキュラム予定表

※午前・午後・２日間の時間は以下の通りです。

　午前 10:00～13:00　午後 14:00～17:00　 2日間は両日とも10:00～17:00です。

※3時間のカリキュラムの「時間&次元」は、2日間の時間か次元のどちらか1つを参加済みであればご参加いただけます。

※3時間のカリキュラムは「時間＆次元」「解放」、２日間のカリキュラムは「時間(２日間)」と記載しています。

※基礎講座（火曜日夜）は、18：30～20:30の開催です。

※WEB午前は11：00～12：30（2000円+税）  WEB午後は14：00～17：00（3000円+税）

※6月のカリキュラムは今後の社会情勢により、変更になる可能性があります。

場所 時間 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

6月1日 6月2日 6月3日 6月4日 6月5日 6月6日
午前 実践

午後 パーソナル 時間＆次元

夜間 基礎講座

WEB 午前 実践 瞑想 パーソナル 実践 瞑想

WEB 午後 時間 次元 解放 時間 次元

6月8日 6月9日 6月10日 6月11日 6月12日 6月13日

午前 パーソナル

午後 時間＆次元 パーソナル

夜間 基礎講座

WEB 午前 瞑想 パーソナル 実践 パーソナル 実践

WEB 午後 次元 解放 時間 次元 応用クラス

6月15日 6月16日 6月17日 6月18日 6月19日 6月20日

午前 解放

午後 パーソナル 実践

夜間 基礎講座

WEB 午前 パーソナル 実践 瞑想 実践 パーソナル

WEB 午後 解放 時間 次元 次元 時間

6月22日 6月23日 6月24日 6月25日 6月26日 6月27日
午前 時間＆次元

午後 パーソナル 応用クラス

夜間 基礎講座

WEB 午前 実践 瞑想 パーソナル 瞑想 実践

WEB 午後 次元 解放 時間 次元 解放
6月29日 6月30日 7月1日 7月2日 7月3日 7月4日

午前 パーソナル

午後 実践 解放

夜間 基礎講座

WEB 午前 パーソナル

WEB 午後 時間

クリニック

クリニック
解放（2日間） 時間（2日間）

時間（2日間） 次元（2日間）

クリニック

※WEBカリキュラムについて

5月よりご自宅からWEBで参加していただける3時間のカリキュラムを新設しました。

ご自身のパソコンやスマホ、タブレットをお使い頂き、Zoomというアプリを使って開催します。

各種コースを受診中の方は、コース内のカリキュラムとしてご利用いただけます。

WEBカリキュラムは保険適用外の自費治療となりますのでご了解ください。

詳細はYSこころのクリニックまでお問い合わせください。

クリニック
次元（2日間） 解放（2日間）

クリニック
時間（2日間） 次元（2日間）




